Das

Aikido Dojo DUsseldort

ladt ein:

12. Juli 2008

Aikido-Workshop

mit dem Schwerpunkt: Aikido - Ken-Jutsu - Jo-Jutsu

Zeiten: Samstag
11.00-13.30 h

16.00 - 18.30 h

mit
Thorsten Schoo

aus Frankfurt,
5. Dan Seishinkai

Thorsten Schoo ist Leiter des
Frankfurt Seishinkai und
Grinder des Seishinkai Aikido in
Deutschland. Seishinkai Aikido
arbeitet gleichberechtigt mit den
Disziplinen Aikido - Ken-Jutsu -
Jo-Jutsu und den Grundlagen
der Selbstverteidigung. Das
Potential jedes Einzelnen (Sei)
soll dabei maximal geférdert

werden (Shin).

im Aikido Dojo Disseldorf
Helmholtzstr. 20

Kosten: 40 Euro gesamter Workshop / 25 Euro pro Einheit

Wenn vorhanden, bitte Stock und Schwert mitbringen.

Info: fon/fax: 0211- 371905, www.aikido-dojo.net, info@aikido-dojo.net



